
Выступая на недавнем заседании Госсовета
РФ, Президент Владимир ПУТИН среди других
отраслей, способных стать «локомотивами

развития экономики нашей страны», назвал дорожную
отрасль. По мнению Президента, развитие сети автомобиль-
ных дорог вдохнёт жизнь в регионы, куда в скором времени
придут новые дороги.

В
рамках мероприятий федерального проекта «Коммуникации

между центрами экономического роста» в Северной Осетии
по прямому указанию Президента России ведутся масштаб-

ные работы по реконструкции 58-километрового участка автодороги
«Кавказ» — Хурикау – Малгобек – Моздок. Дорога полностью пройдёт
по территории РСО-А и обеспечит прямую автомобильную связь
между Владикавказом и  Моздоком.

На всём протяжении под дорогой уже уложены 30 водопропускных
труб, построены три моста. На сложных участках дороги построены
подпорные стенки, общей длиной 125 метров, которые укрепят и
защитят её от оползней.

Дорогу планируется сдать в эксплуатацию уже в конце текущего
года. Уже уложено более полутора километров нижнего слоя дорож-
ной одежды у с.Зильги.

На участках, где основание дороги уже отсыпано, мощные совре-
менные виброкатки трамбуют его, готовят очередные участки дороги
под укладку асфальта.

На других участках, где дорога была проложена по лесному мас-
сиву, готовится корыто для отсыпки основания дороги гравийно-пес-
чаной смесью, а затем щебнем. Чтобы укрепить обочины, дорожники
срезают над дорогой грунт на откосах, которые будут укреплены гео-
синтетическим материалом и засеяны травой. Это защитит дорогу от
сползания грунта на проезжую часть.

На всех этапах и на всех участках контроль качества работ и при-
меняемых дорожно–строительных материалов ведут специалисты
аккредитованной лаборатории Дорожного контроля и Комитета
дорожного хозяйства РСО-Алания.

Пресс-служба Главы и Правительства РСО-А.
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Ôàðíû á¸ð¸ãá¸òò¸
ö¸óû Èðûñòîíû — Ê¸õö-
ã¸í¸íòû àôîí ¸ðöûä.
¨â¸äçà, êóûâäû íîìûë
ä¸ õ¸äçàðû ¸ðò¸ ê¸ðä-
çûíû ñê¸í, óûì¸é ìà
ð¸ñóãúää¸ð õúóûääàã öû
èñ! Êúîíàé¸í ôàðíõ¸ññ¸ã
¸ì¸ òàáóéàã àðô¸ò¸
¸õñûçãîíäçèíàä õ¸ññûíö,
àä¸éìàã¸í é¸ íûôñûë
íûôñ ¸ôòàóûíö. Ê¸õöã¸-
í¸í¸í é¸ àõàäûíäçèíàä
ä¸ð ê¸óûëòû ó! Í¸ ðàã-
ôûä¸ëò¸é àáîíû îíã

á¸ðçîíä ¸â¸ðä ó ñàáèéû
õèó¸òò¸ì. 

Ñ¸ðäû ì¸éòû ôèäàóö ó.
Ê¸é õàë ñõàóäòà, óûäîí ñ¸
ö¸ðèíàã ãóûðäò¸é ñá¸ð¸ã
ñòû. Ñ¸ äó¸ðòò¸ ñîéã¸í-
äæûò¸í öèíòèì¸ áàéòûãú-
òîé. Ñàáèì¸ èðîí àä¸ì äçó-
ðûíö: ç¸äû êúàëèó, áèíîíòû
ïàääçàõ, ç¸ðä¸äàð¸í ¸ì¸
ìà áèð¸ ð¸ñóãúä ¸ì¸
ìèäèñäæûí äçûðäò¸é. Àó-
äûíö ûë õèñò¸ð¸é ê¸ñò¸ð-
ì¸ èóóûëä¸ð. Óûì¸ ã¸ñã¸
é¸ ðàéãóûðä¸é áàéð¸çòì¸

éåì¸ áèð¸ ð¸ñóãúä ¸ãúä¸-
óòò¸ èñ. Ê¸õöã¸í¸íì¸ ðàãà-
öàó ö¸òò¸ ê¸íûí ðàéäûäòîé
Õú¸äã¸ðîíû Ãóòíàòû Äçàí-
òåìûðû áèíîíò¸ ä¸ð. ×ûñûë
Àëàí¸í èâãúóûä õóûöàóáîíû
é¸ ìàäûðâàä¸ëò¸ ¨ðû-
äîí¸é ê¸õö ¸ðõàñòîé. Äèñ-
ñàäæû êóûâä ûí ñêîäòîé ñ¸
ô¸ðíûã ê¸ðòû. Öàðäû öèí,
í¸ èðîí àä¸ìû ¸íõú¸ëöàóû
óûí¸ð àëû õ¸äçàð¸é ä¸ð
ö¸ó¸íò! 

ËÀÇÀÐÒÛ Ìàðèí¸.

Еще академик Дмитрий ЛИХАЧЕВ
в свое время подчеркнул, что куль-
тура как таковая, зиждется на двух
столпах: это музей и библиотека. И
каждое новое поколение россиян это
подтверждает.

В
о время вынужденных каникул из-за
пандемии читатели районной биб-
лиотеки соскучились по своему

«храму книги». Светлана Томаева, Людмила
Омельченко и другие читатели с многолет-
ним стажем в первые же дни после открытия
пришли сюда, чтобы окунуться в знакомую
особенную атмосферу.

Библиотека стала работать в начале июля,
с соблюдением всех требований Роспотреб-
надзора. Но за месяцы карантина сотрудники
АЦБС провели много мероприятий в онлайн-
режиме. Так, на своей странице в сети
Интернет библиотекари  читали «Поэму о
России» Александра Прокофьева, приуро-
чив это к Дню России. Очень трогательной и

запоминающейся стала акция «75 стихов о
войне», в которой приняли участие юные
читатели.

Особо следует сказать, что свои «завсегда-

таи» есть и в читальном зале. Для них на вто-

рое полугодие выписаны «Северная Осетия»,

«Р¸стдзинад», «Рухс», «Мах дуг», «Дарьял»,

а также центральные газеты и журналы.

Книжный фонд за последнее время попол-

няется в основном читателями, и в связи с

этим мы хотим напомнить, что акция «Подари

библиотеке книгу» продолжается.

Нельзя не отметить хорошую и добрую

традицию: наравне с юбилеями известных

писателей, поэтов, художников, работники

библиотеки отмечают на своей странице в

Инстаграм дни рождения читателей с много-

летним стажем.
Мы хотим пожелать коллективу библиоте-

ки, чтобы увеличивалось число читателей.

Алла ГРИГОРЬЕВА.

ПЯТНИЦА

День Ночь
+31 +18

СУББОТА

День Ночь

+31 +18         

Прогноз  взят 

из  Интернета.

ПОГОДА

В РАЙОННОЙ
БИБЛИОТЕКЕ ПРИХОДИТЕ, ЗДЕСЬ ВАС ЖДУТ!

В  МОЗДОК — 
С  КОМФОРТОМ

×è ðàéãóûðä, óûé — àìîíääæûí!

Á¨Ð¨ÃÁÎÍ
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Áåëë¸éû é¸ ÷ûñûë¸é
ô¸ñò¸ì¸ ô¸íäûä

äîõòûð ñó¸âûí. ¨ì¸ ê¸ä
é¸ êúóõû í¸ áàôòûä àöû
ä¸ñíûéàäûë ñàõóûð ê¸íûí,
ó¸ää¸ð, ç¸ãú¸í èñ, ¸ì¸
éûí Õóûöàó é¸ á¸ëëèö
ñ¸õõ¸ñò êîäòà. Áåëë¸
ïàðàõàò¸é ïàéäà ê¸íû í¸
ôûä¸ëò¸é íûí öû ìà-
äç¸ëòò¸ áàççàä ñûãúä-
òûò¸, ñûí÷úûò¸ ¸ì¸
¸íä¸ð áóàðû íèçò¸ äç¸á¸õ
ê¸íûíì¸, óûäîí¸é. Óûöû
çîíûíäçèí¸äò¸ éûí áàççà-
äûñòû é¸ ìàä¸é, óûé òà
ñ¸ ðàéñòà éå ‘ôñèí¸é. Ê¸ä
àç¸é-àçì¸ ìåäèöèí¸ ðàçì¸
ö¸óû, ¸ì¸ ô¸çûíûíö àëû-
õóûçîí äç¸á¸õã¸í¸í ô¸-
ð¸çò¸, ó¸ää¸ð èðîí õîñòû
àõàäûíäçèíàä ä¸ëä¸ð í¸
ê¸íû.

Áåëë¸ ðàéãóûðä 1946 àçû
Äæûç¸ëû. É¸ ôûä Ìóðàò
óûä àõóûðã¸í¸ã, ìàä Ëèç¸
— õ¸äçàðû êóûñòûò¸
êîäòà.

Áåëë¸, ñûâ¸ëëîí ó¸âã¸-
é¸, óûäòà, öàñ àä¸ì öûä
¸õõóûñàãóð é¸ íàíàì¸, óûé
ô¸ñò¸ òà é¸ ìàäì¸.
Ñûëãîéì¸ãò¸ àëû ê¸ðä¸-
äæûò¸é ¸ì¸ ¸íä¸ð áóàð-
ãú¸äò¸é àð¸çòîé õîñ,
ê¸öûéû ðóàäæû ñûãúäòûò¸
òàãúä ð¸ñò¸ãì¸, ¸í¸-
íîñò¸é, äç¸á¸õ êîäòîé.
Ô¸ë¸ é¸ êóûä àð¸çòîé,
óûì¸ ¸ðûãîí ÷ûçã é¸ õúóñ
íèêóû ¸ðäàðäòà, é¸ õúóû-
äûéû ê¸ðîí ä¸ð í¸ óûä,
èñêóû ñûí ñ¸ ô¸íä¸ãòûë
ê¸é àö¸óäç¸í, óûé.

Áåëë¸ ñêúîëà êàñò ô¸öè,
êîíäèòåðû ä¸ñíûéàä ðàéñòà.
É¸ ô¸ëëîéàäîí ô¸íäàã
ðàéäûäòà ¨ðûäîíû ðåñòî-
ðàíû, óûé ô¸ñò¸ — Àëà-
ãèðû çàâîäû êóûñòà. Öàðä
êóûä öûä, àôò¸ ôàðí éåì¸
õàñòà. Ãîëèàòû ó¸çäàí ÷ûçã
é¸ àìîíä ññàðäòà Õú¸ä-
ã¸ðîíû Ãóãêàòû ìûããàäæû.
Òàéìóðàç ¸ì¸ Áåëë¸ 47 àçû
õú¸óá¸ñòû ¸õñ¸í ô¸öàð-
äûñòû íûìàä¸é. Õóûöàó ñûí
èóí¸ã ÷ûçã áàë¸âàð êîäòà.
Ôàòèì¸ 15 àçû á¸ðö êóñû
ìåäèöèíîí õîé¸ Äç¸óäæû-
õú¸óû. 

Áåëë¸éû ôûööàã õàòò
õîñ áàõúóûä çàâîäû êóû
êóûñòà, ó¸ä. Óûì éå ‘ìêó-
ñ¸ãûë ¸ðöûä ôûäáûëûç —
êèñëîòàé¸ áàñûãúä. Áåëë¸
éå ‘ìáàë¸í ô¸ò¸ðèãú¸ä
êîäòà ¸ì¸ é¸ ìàäì¸
õîñãóð¸ã ô¸öûä. É¸ ðóàäæû
ñûëãîéìàã ñäç¸á¸õ, èó íîñ
ä¸ð ûë í¸ áàççàä, àôò¸-
ì¸é. Óûé ô¸ñò¸ òîê¸é
áàñûãúä é¸ èíí¸ ‘ìêóñ¸ã,
¸ì¸ óûì¸í Áåëë¸ õ¸ðçã¸-
í¸ã é¸õ¸ä¸ã ô¸öè — é¸
ìàäû àìûíäòûò¸ì ã¸ñã¸
ñàð¸çòà õîñ ¸ì¸ é¸ àäç¸-

á¸õ êîäòà. Äèññàäæû õîñ-
ã¸í¸äæû êîé àéõúóûñò,
àä¸ì ¸ì õ¸äçàðì¸ ö¸óûí
ðàéäûäòîé.

— Ì¸ õèöàó (¸ç ¸é Áàáà
õóûäòîí) Àäèéû õóûç¸í õîðç
àä¸éìàã çûí ññàð¸í óûä, —
ðàäçûðäòà íûí Áåëë¸. —
¨ãúäàó, èðîíäçèíàä ¸ì á¸ð-
çîíä óàãûë ¸â¸ðä óûäûñòû,
äçûðääç¸óã¸ ë¸ã óûä.  ¨ç
òûíã ¸ôñ¸ðìû êîäòîí
Áàáàé¸, àä¸ì ì¸ì õ¸-
äçàðì¸ ê¸é öûäûñòû, óûé
òûõõ¸é, ¸ì¸ ìå ‘ôñèí¸í
çàãúòîí, ê¸é íàë  àðàçäçû-
í¸í õîñ. Óûé, ¸â¸öö¸ã¸í,
ç¸ðîíä ë¸ã¸í áàìáàðûí
êîäòà ì¸ õúóûäû. Óûé ì¸ì
ô¸äçûðäòà ¸ì¸ çàãúòà: —
— Ì¸ ÷ûçã, äû ä¸ àðõàéä¸é
àä¸ì¸í óä¸íöîé õ¸ññûñ,
¸õõóûñ ñûí ê¸íûñ, ¸ì¸ óûì
õóäèíàã¸é íèöû èñ. Ä¸ çî-
íûíäçèí¸äò¸ ìàêóû ìàê¸-
ì¸í áàâãúàó ê¸í, òûõñò
àä¸éìàäæû ä¸ êú¸ñ¸ð¸é
ìàêóû àçäàõ. 

... Ó¸ä¸é íûðì¸ ðàöûä 30
àç¸é ôûëä¸ð. Çûí áàíû-
ìàé¸í ó, öàë àä¸éìàã¸í
áàõõóûñ êîäòà àöû ñûëãîé-
ìàã, õúûãàã¸í, ñ¸ ôûëä¸ð
ñòû ñûâ¸ëë¸òò¸. Ñå ‘ïï¸-
òû ðûñò ä¸ð õîñã¸í¸ã é¸
ç¸ðä¸ì¸ àðô èñû. Êàíä í¸
ðåñïóáëèê¸éû í¸, ô¸ë¸ í¸
á¸ñò¸éû èíí¸ ð¸òòû ä¸ð
õúóûñòãîíä ó Áåëë¸éû êúóõ-
ò¸é àð¸çò õîñ. Áàõúóûä ¸é
¸ðâèòûí Ñûáûðì¸, Äàãåñ-
òàíì¸, Ê¸ñ¸ã-Áàëõúàðì¸
¸ì¸ í¸ á¸ñò¸éû ¸íä¸ð
ð¸òò¸ì. 

Òûõñò àä¸éìàã¸í áàõõóûñ
ê¸íûí óä¸íöîé ó.

Ê¸ä Áåëë¸ äîõòûðû àðä-
õ¸ðä¸é áàñò í¸ó, ó¸ää¸ð
é¸ õ¸ñûë íûìàéû, ¸õñ¸â óà
— áîí, ðûí÷ûí àä¸éìàäæû
ôàðñì¸ áàë¸óóûí é¸
òûõñò ûí ô¸ðîã ê¸íûí.
Óûì¸é á¸ðçîíää¸ð íûñàí
öàðäû í¸é.

ÊÀÄÃÀÐÎÍ ÕÕîîññãã¸̧íí¸̧ãã   ÃÃóóããêêààòòûû  ÁÁååëëëë¸̧

ÂÂåñü  ìèð  ñòîëêíóëñÿ    â
íàøè  äíè  ñ  êîâàðíîé

êîðîíàâèðóñíîé  èíôåêöèåé.  Íà
áîðüáó  ñ  íèì,  ðèñêóÿ  ñâîèì
çäîðîâüåì,  âñòàëè  ìåäèöèíñêèå
ðàáîòíèêè  Ñåâåðíîé  Îñåòèè.

Ñóñàííà  Áàëàåâà íå îäèí
äåñÿòîê ëåò ðàáîòàåò ìåä-
ñåñòðîé â Àðäîíñêîé ðàéîííîé
áîëüíèöå. Çíàþò åå â êîëëåêòèâå
êàê óâàæèòåëüíîãî, ðàáîòîñïî-
ñîáíîãî ñïåöèàëèñòà. Íî è âíå
ðàáî÷åãî âðåìåíè îíà íå îò-
êàçûâàåò â ïîìîùè ñâîèì îäíî-
ñåëü÷àíàì, âñåãäà ñïåøèò òóäà,
ãäå íóæíû åå íàâûêè ìåäñåñòðû.
Âî âðåìÿ ïàíäåìèè ïîìîãàëà
ñîñåäÿì, ðîäñòâåííèêàì, çíàêî-
ìûì êàê ìîãëà. Êîìó-òî äåëüíûì
ñîâåòîì, êîìó-òî äåëàëà èíúåê-
öèè, íåçíàêîìûé äîñåëå íåäóã â
êàêîé òî ìåðå ñïîñîáñòâîâàë
åäèíåíèþ è ñïëî÷åííîñòè. ÀÖÐÁ
áûëà ïîëíîñòüþ ïåðåïðîôèëè-

ðîâàíà ïîä ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ
ÊÎÂÈÄ-19, à îòäåëåíèå òðàâ-
ìàòîëîãèè áûëî ðàçâåðíóòî íà
áàçå Àëàãèðñêîé ðàéáîëüíèöû.
Óéòè â îòïóñê, óâîëèòüñÿ, ïîçà-
áîòèòüñÿ ïðåæäå âñåãî î ñåáå —
ýòîãî íå ïîçâîëèëè ñäåëàòü
Ñóñàííå åå ëè÷íûå êà÷åñòâà è

ïîíèìàíèå ìåðû îòâåòñòâåí-
íîñòè ìåäèêîâ âî âðåìÿ ýòîãî
íåëåãêîãî èñïûòàíèÿ, âûïàâøåãî
íà äîëþ ÷åëîâå÷åñòâà è ñâèðåïî
ðàñïðîñòðàíÿþùåãîñÿ ñ ïîðàçè-
òåëüíîé áûñòðîòîé. Ïåðåáîëåëà
ñàìà. Îò íåå çàðàçèëèñü äîìî-
÷àäöû. Íî ïîñëå ñíîâà âñòàëà â
ñòðîé. Âìåñòå ñ êîëëåãàìè îíè
ñäåëàëè âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû
áîëåçíü îòñòóïèëà. È êàæäûé
ðàç, êîãäà â ðåäàêöèþ ïîñòóïàþò
òåïëûå îòçûâû î "áîéöàõ êîðî-
íàâèðóñíîãî ôðîíòà" îò áëàãî-
äàðíûõ îäíîñåëü÷àí, ïàöèåíòîâ,
çíàêîìûõ ìû ñ èñêðåííåé ïðèç-
íàòåëüíîñòüþ âíîâü ãîâîðèì
"Ñïàñèáî âàì, íàøè äîðîãèå
ìåäèêè. Ìû íå çàáûëè âàø
ñëîæíûé òðóä, öåíèì è óâàæàåì
âàñ . Çàñëóæåííî". Ïóñòü âñåãäà
áóäóò ìèð è çäîðîâüå!

Ìàðèíà  ËÀÇÀÐÎÂÀ.

ÑÑ ïï åå øø èè òò   òò óó ää àà ,,   ãã ää åå   íí óó ææ íí àà   åå åå   ïï îî ìì îî ùù üü

ÕÕú¸äã¸ðîí  ó  Èðûñòîíû
ðàãîíä¸ð  ¸ì¸  åãúàó-

ä¸ð  õú¸óò¸é  èó.  É¸  áûíäóð
¸â¸ðä  ¸ðöûä  äûóó¸  ¸íóñû
ðàçì¸.  Àöû  ö¸ð¸íáûíàò¸é
ðàöûä  áèð¸  êóûðûõîí,  äçûðä-
äç¸óã¸  ë¸ãò¸.  Ç¸ãú¸í  èñ,
¸ì¸  õú¸óû  ö¸ðäæûò¸  ñòû
ôûä¸é-ôôûðòì¸  öàðäá¸ëëîí,
êàäóàðçàã,  íûôñäæûí.  Öû  óà-
â¸ðòû  ö¸ðûíö  àáîí,  öàâ¸ð
ìàäç¸ëòò¸  àðàçûíö  ñ¸  öàðä
ô¸õóûçä¸ð  ê¸íûíì¸,  óûé
òûõõ¸é  í¸  ôåìá¸ëäû  ð¸ñ-
ò¸äæû  ðàäçûðäòà  Õú¸äã¸-
ðîíû  àäìèíèñòðàöèéû  ñ¸ðãú-
ë¸óó¸ã  ÃÓÛÒÚÈÀÒÛ  Þðèé.

— Êóûä èíí¸ õú¸óòû, àôò¸
ìàõì¸ ä¸ð èñ õîðç ö¸ðûí¸í
ôàä¸òò¸ — àñò¸óêêàã ñêúîëà,
ð¸âäàó¸íäîí, àìáóëàòîðè,
ïîñòû õàéàä, àôòåê, êóñûíö
äóêàíèò¸, ö¸óû àâòîáóñ, áèð¸
àçòû ä¸ðãúû ïàéäà ê¸íûíö
¸ðäçîí ãàç¸é, èñ äçû ðóõñ,
íóàçûíû äîí. Íûðò¸êê¸ õú¸-
óû ö¸ðäæûòû íûì¸ö ó  3018,
õ¸äç¸ðòò¸ í¸ì èñ 850. Õóûì-
ç¸õõûò¸ í¸ì èñ 4500 ãåêòàðû
á¸ðö, óûðä¸ì õàóû ÎÎÎ “Êàä-
ãàðîí-Àãðî” ä¸ð. Í¸ õú¸óê-
ê¸ãò¸é 40 á¸ðö àðõàéûíö
ôåðìåðîí çì¸ëäû. Åãúàóä¸ð
õ¸äçàð¸äò¸ ñòû ¸õñ¸ç.
Ôûëä¸ð äçû êóñûíö õú¸óû
ö¸ðäæûò¸. 

Àä¸ìû á¸ðíû áàö¸óûí
¸íöîí í¸ó. Ô¸íäû ì¸ ñ¸
óàâ¸ðò¸ ô¸õóûçä¸ð ê¸íûí,
ô¸ë¸, õúûãàã¸í, í¸ àâíà-
ë¸íò¸ öûáûð ñòû. ¨ì¸ óûì¸
ã¸ñã¸ ñòûð àõàäûíäçèíàä èñ,
ðåñïóáëèê¸éû ñ¸ðãúë¸óó¸ã
Áèòàðòû  Âÿ÷åñëàâ àä¸ìèì¸
öû ôåìá¸ëäòûò¸ ñàð¸çòà,
óûäîí¸í. É¸ ðàçì¸ éûí ðà-
õàñòàì áèð¸ ëûãã¸íèíàã ôàðñ-
òàò¸. Óûäîí¸í ñ¸ àõúàççàã-
ä¸ðò¸ óûäûñòû ñêúîëà, Êóëü-
òóð¸éû õ¸äçàð, ô¸íä¸ãò¸
áûíäóðîí¸é ñöàëö¸ã ê¸íûí
¸ì¸ äîíû õ¸ò¸ëò¸ ðàèâûíû
õúóûääàã. Óûé íûí ç¸ðä¸
áàâ¸ðäòà, óûöû ôàðñòàò¸
èóóûëä¸ð êú¸ïõ¸íãàé àð¸çò
ê¸é ¸ðö¸óäçûñòû. Àáîí  õú¸-
óû ö¸ðäæûò¸ ñå ‘ïï¸ò ä¸ð
¸âäèñ¸í ñòû, õîðç¸ðä¸ì öû

èâääçèí¸äò¸ ö¸óû í¸ ö¸-
ð¸íáûíàòû, óûäîí¸í. Ñûâ¸ë-
ë¸òò¸í í¸ì ¸â¸ðä ¸ðöûä
äûóó¸ õúàç¸í ô¸çû, èó  —
ð¸âäàó¸íäîíû, èíí¸ õú¸óû
àñò¸ó.

Ê¸ðîíì¸ ô¸õ¸öö¸ ê¸-
íûíö öàëö¸ãã¸í¸í êóûñòûò¸
ñêúîëàéû. Íûðèä¸ã¸í èâä ¸ð-
öûäñòû àãúóûñòû ñ¸ð, õúàðì-
ã¸í¸í ñèñòåì¸,  ðóäçãóûò¸,
äó¸ðòò¸, ïúîëò¸, ç¸ãú¸í èñ,
¸ì¸ ìèä¸ããàã êóûñòûò¸ ä¸ð
ôåñòû. Íûðò¸êê¸ êóñäæûò¸
á¸ñòûõàéû ¸ääàã áàêàñò àèâ
ê¸íûíö. Ñåíòÿáðû ñêúîëàäçàó-
ò¸ áàö¸óäçûñòû  áûíäóðîí¸é
öàëö¸ããîíä àèâ ñêúîëàì¸.

Àâãóñòû ì¸éû íîã ô¸ë-
ãîíöãîíä  êóëüòóð¸éû àðò-
äç¸ñò é¸ äó¸ðòò¸ áàéãîì
ê¸íäç¸í õú¸óû êóðäèàòäæûí
ô¸ñèâ¸ä¸í. Àõ¸ìò¸ òà í¸ì
èñ áèð¸. Êëóáû, é¸  äèðåêòîð
Áàñèòû  Ýëüç¸ ¸ì¸, ¸ïï¸ò
êîëëåêòèâû ðóàäæû, àðõàéûíö
áèð¸ êúîðäò¸. Èñ í¸ì õúóûñò-
ãîíä êàôäæûòû, õúèñûí èíñò-
ðóìåíòòû ¸ì¸ çàð¸ãã¸í-
äæûòû àíñàìáëüò¸, õîð, äðà-
ìîí êúîðä. Ñûâ¸ëë¸òò¸é
áèð¸ò¸ øàõì¸òò¸ì ñå ðãîì
àçä¸õòîé. Óûèì¸ í¸ì êóñû
õèñò¸ð êàðû ñûëãîéì¸ãòû êëóá
"¨ôñèí". Óûäîí àð¸õ â¸é-
éûíö ðåñïóáëèê¸éû ¸ì¸

ðàéîíû êîíêóðñ-¸ðêàñòûòû,
¸âäèñûíö õîðç õ¸ïï¸ðèñ
¸ì¸ õú¸ëäç¸ã ê¸íûíö àä¸-
ìû ç¸ðä¸ò¸. Ô¸ñèâ¸ä¸é áè-
ð¸ò¸ ö¸óûíö õú¸áûñ¸é-
õ¸öäæûòû ñåêöèì¸, ôóòáîë-
ì¸, ñ¸ðûñòûð ñò¸ì í¸ êî-
ìàíä¸é¸. Ô¸íäû í¸ àöû àç
ñòàäèîíì¸ áàçèëûí ¸ì¸
ñïîðòñìåíò¸í õóûçä¸ð óàâ¸ð-
ò¸ ñàðàçûí. Íûôñ í¸ èñ 2021
àçû í¸ì ê¸é ô¸çûíäç¸í íîã
ñïîðòèâîí ô¸ç.

Ì¸éû ðàçì¸ áàâí¸ëäòîé
äîíóàäç¸í õ¸ò¸ëò¸ ðàèâûíû
êóûñòûò¸ì. Óûäîí¸í ôåäå-
ðàëîí áþäæåò¸é ðàäèõ êîäòîé
180 ìëí ñîìû á¸ðö. Àöû
õúóûääàãì¸ ðàã¸é ¸íõú¸ë-
ì¸ êàñòûñò¸ì. Õú¸óá¸ñòû
óûíãòû öû äîíû õ¸ò¸ëò¸ öûä,
óûäîí ¸â¸ðä ¸ðöûäûñòû
èâãúóûä ¸íóñû 60-¸ì àçòû,
ð¸ñò¸ãèì¸ çàóóàò óàâ¸ðì¸
¸ðöûäûñòû. Àð¸õ-èó ñ¸
õúóûä öàëö¸ã ê¸íûí. Óûì¸
ã¸ñã¸ õ¸äç¸ðòò¸ì íóàçûíû
äîí êóûä ¸ìá¸ëä, àôò¸ í¸
õ¸öö¸ êîäòà. Ê¸ä àð¸çòàä
êúóûõöûòèì¸ ö¸óû, ó¸ää¸ð
íûí ç¸ðä¸ áàâ¸ðäòîé, 2021
àçì¸ äîíóàäç¸í ñèñòåì¸
¸õõ¸ñò¸é èâä ê¸é ¸ðö¸ó-
äç¸í. ¨ðì¸ñòä¸ð óûé ô¸ñò¸
áàâíàë¸í óûäç¸í  ô¸íä¸ãò¸
öàëö¸ãã¸í¸í êóûñòûò¸ì. Àöû
àç õúóàì¸ í¸ êúóõòû áàôòà
áàóàäçûí ðóõñ Àáàöèàòû ôûð-
òû íîìûë óûíãì¸. Õú¸óû
àñò¸ó öû ô¸ç  èñ, óûé í¸
ç¸ðäû èñ ðàöàðàçûí, ô¸ëëàä-
óàäç¸í  áûíàò äçû ñê¸íûí. 

Èóäçàäçûã ê¸ñ¸ì õú¸óû
ñûãúä¸ãäçèíàäì¸. Ð¸ñò¸-
ã¸é-ð¸ñò¸ãì¸ ñàðàç¸ì çèó-
ò¸. Óûöû õúóûääàäæû í¸
ôàðñì¸ ¸ðáàë¸óóûíö õú¸óû
ô¸ñèâ¸ä, äåïóòàòò¸ — Ãóã-
êàòû  Äçàíòåìûð,  Ãàãêàòû
Âèòàëèé,  Ñëîíàòû  Ãóòòèýð¸,
àäìèíèñòðàöèéû ¸ì¸ êóëü-
òóð¸éû êóñäæûò¸.

"Äèññàäæû  õîðç  àä¸éìàã",  —  àôò¸  ç¸ãúûíö  õú¸äã¸-
ðîéí¸ãò¸    ÃÓÃÊÀÒÛ Áåëë¸é¸.    Õèêîíä  õîñò¸é  äç¸á¸õ  ê¸íû
áóàðñûãúä.  Éåì¸  êóû  áàçîíã¸  ñò¸ì,  ó¸ä  áàìá¸ðñòàì,  é¸
õîðç  íîì  é¸  ðàç¸é  ö¸ì¸í  ö¸óû,  óûé.  Ð¸âäàóã¸  íûõàñ,
ô¸ëì¸í  ìèäáûëõóäò  àä¸éìàã¸í  öèíäçèíàä  õ¸ññûíö.
Áàíêúàðäòàì  é¸  ç¸ðä¸éû  öàñ  õúàðìäçèíàä  èñ,  öàñ  äçû  èñ
óàðçò  àä¸ìì¸,  óûé.  

Ñòðàíèöó ïîäãîòîâèëà Ìàðèíà ÑÈÊÎÅÂÀ.

ÐÐ ¸̧ ññ òò ¸̧ ãã èè ìì ¸̧   ¸̧ ìì ää çç óó
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17 июня 2020 г. вступил в силу Фе-
деральный закон от 18 марта 2020 г. 
№ 58-ФЗ «О внесении изменений в 
статью 331 Федерального закона «О 
гражданстве Российской Федерации», 
освобождающий граждан Республики 
Беларусь и Украины, свободно вла-
деющих русским языком, при при-
знании их носителями русского языка 
от прохождения собеседования в ко-
миссиях по признанию иностранного 
гражданина или лица без граждан-
ства носителем русского языка, пред-
писывающий определить требования 
к уровню знаний, необходимых для 
признания иностранного гражданина 
или лица без гражданства носителем 
русского языка, критерии оценки дан-
ного уровня, порядка разработки, ис-
пользования и хранения контрольных 
измерительных материалов, исполь-
зуемых при проведении комиссией по 
признанию иностранного гражданина 
или лица без гражданства носителем 
русского языка, собеседования с ино-
странным гражданином или лицом 
без гражданства.

17 июня текущего года также всту-
пил в силу Федеральный закон № 
63-ФЗ «О внесении изменений в ста-
тьи 35 и 415 Федерального закона 
«О гражданстве Российской Феде-
рации», устанавливающий сокраще-
ние с шести до трех месяцев срока 
рассмотрения заявлений о приеме в 
гражданство Российской Федерации 
в упрощенном порядке, поданных на 
территории России.

24 июля 2020 г. вступает в силу Фе-
деральный закон от 24 апреля 2020 г. 
№ 134-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «О гражданстве 
Российской Федерации» в части упро-
щения процедуры приема в граждан-
ство Российской Федерации иностран-
ных граждан и лиц без гражданства», 
устанавливающий право обратиться 
с заявлением о приеме в гражданство 
Российской Федерации в упрощенном 
порядке для иностранных граждан, 
имеющих гражданство Республики Бе-

ларусь, Республики Казахстан, Респу-
блики Молдова или Украины, при на-
личии у них действительного вида на 
жительство, но без соблюдения уста-
новленного пунктом «а» части первой 
статьи 13 Федерального закона от 31 
мая 2002 г. № 62-ФЗ «О гражданстве 
Российской Федерации» срока прожи-
вания в Российской Федерации.

Кроме этого, Федеральным зако-
ном № 134-ФЗ предусмотрена воз-
можность приобрести гражданство 
Российской Федерации в упрощенном 
порядке для иностранного граждани-
на, состоящего в браке с граждани-
ном Российской Федерации, прожи-
вающим на территории Российской 
Федерации, и имеющего в этом браке 
общих детей. В данном случае ребе-
нок (дети) может быть рожден (усы-
новлен, установлено отцовство) до 
и после заключения брака. Условия 
приобретения российского граждан-
ства – состояние в браке не менее 
трех лет и наличие законного источ-
ника средств к существованию к дан-
ной категории иностранных граждан 
не применяются.

Также данный закон исключает воз-
можность обращения с заявлением о 
приеме в российское гражданство в 
упрощенном порядке за пределами 
Российской Федерации иностранных 
граждан, имеющих родителей – граж-
дан Российской Федерации, прожи-
вающих на ее территории; исключает 
условия о подтверждении наличия 
законного источника средств к суще-
ствованию для отдельных категорий 
соискателей российского гражданства; 
отмену для всех категорий соискате-
лей российского гражданства, включая 
лиц, признанных носителями русского 
языка, требования об отказе от имею-
щегося у них иного гражданства.
По дополнительно имеющимся 

вопросам просим обращаться по 
телефону: 8 (86732) 3-33-80 и 3-33-
98 – ОВМ Отдела МВД России по 
Ардонскому району.

Амброзия переводит-
ся с древнегреческого 

как «пища богов». Опасного 
врага с божественным на-
званием можно встретить 
на приусадебных участках, 
вдоль дорог и на каждом 
пустыре. В эти дни один из 
самых опасных сорняков 
и аллергенов «старается» 
охватить как можно боль-
ше территорий. Аллергия 
на этот вредоносный сор-
няк обостряется с середи-
ны августа до сентября, но 
бороться с ним необходимо 
уже сейчас, пока он не начал 
свое активное цветение. Как 
известно, амброзия очень 
живучая и хорошо перено-
сит как засуху, так и холода, 
и химические меры  воздей-
ствия ему также не страшны. 
А еще, амброзию не всегда 
можно побороть одним ска-
шиванием, особенно, когда 
она цветет. Семена ее опа-
дают в почву и могут произ-
расти даже спустя десятиле-
тия. Вот почему так важно 
именно сейчас, в период ро-
ста амброзии, лишить ее ос-
новной силы. Уничтожить, 
чтобы пыльца этого злост-
ного сорняка не стала унич-
тожать здоровье людей.

Точная статистика забо-
леваемости амброзийной 
аллергией  не ведется, но 
можно с уверенностью ут-
верждать, что ежегодно 
ряды страдающих этим не-
дугом стремительно уве-
личиваются. Это одна из 
самых тяжелых разновидно-
стей аллергии, не щадящая 
ни детей, ни взрослых. Даже 

самые сильные антигиста-
минные препараты только 
на короткое время снимут 
первые симптомы. В боль-
шинстве случаев аллергия 
этого типа приводит к аст-
ме. В природе нет цветущих 
растений,  кустарников, де-
ревьев, которые обладали 
бы таким широким спектром 
влияния пыльцы на орга-
низм человека. Но ведь есть 
же простые способы уничто-
жения амброзии, способные 
предотвратить последствия 
ее вреда. Тут главное не 
только своевременность ме-
роприятий по скашиванию 
этой сорной растительности, 
но и неравнодушие каждого 
из нас. Проходя мимо куста 
амброзии, например, при-
ложить минимум усилий и 
вырвать с корнем, не допу-
ская ее произрастания вбли-
зи жилых домов. Сорняки 
амброзии ни в коем случае 
нельзя срезать – из одного 
росточка появится минимум 
три новых побега.

Амброзия не только отри-

цательно  влияет на здоро-
вье человека, но и снижает 
урожайность, затрудняет 
процесс сбора урожая.

Коллектив редакции знает 
об амброзии если не все, то 
очень многое. Это не удиви-
тельно, поскольку половина 
сотрудников лично и вплот-
ную столкнулась с этой про-
блемой. И таких в каждом 
коллективе больше, чем хо-
телось бы. Потому важность 
предпринимаемых мер по 
борьбе с амброзией, причем 
в самом начале ее цветения, 
это не просто тема для оче-
редного материала, а свое-
образный призыв ко всем 
людям и соответствующим 
службам, призыв к незамед-
лительным мерам. В Швей-
царии есть закон: человек, 
обнаруживший хоть один 
корешок амброзии, обязан 
сразу сообщить об этом в 
специализированные отде-
ления, которые находятся  
«на страже» здоровья чело-
века весь летний период. 

Ирина ДЗУГКОЕВА.

Хронобиология – наука, которая ис-
следует ритм жизни, задаваемый природой, 
движением Солнца и фазами Луны. Наши 
органы, интеллект и наша душа функцио-
нируют в строго предписанных временных 
ритмах, соответствующих суточным, месяч-
ным и годичным циклам.  

Час мастерства – пальцы наиболее проворны 
между 15 и 16 часами.

Час контактов – наше рукопожатие сильнее все-
го между 9 и 10 часами утра.

Час визита к врачу – наша кожа наи-
менее чувствительна к уколам в 9 
часов утра.

Час физической культуры – 
наши мышцы работают с наи-
большей отдачей в 13 часов 
30 мин.

Час любви – наибольшая 
секреция половых органов 
в 8 часов утра.

Час пищеварения – боль-
ше всего желудочного сока 
образуется в 13 часов, 
даже если человек ничего 
не ел.

Час иммунитета – наибо-
лее эффективно иммунная 
система предохраняет от ин-
фекции в 22 часа.

Час рождения – большин-ство 
детей появляется на свет между 
24 и 4 часами утра. 

Час ошибок – наибольшая ве-
роятность брака у рабочих ночной смены 
между 3 и 4 часами.

Час вялости – самое низкое кровяное давление 
между 4 и 5 часами утра.

Час алкоголя – наиболее эффективно алкоголь 
разлагает печень между 18 и 20 часами.

Час спорта – наиболее интенсивно легкие ды-
шат между 16 и 18 часами.

Час органов чувств – чувство вкуса, слух и обо-
няние особенно обострены между 17 и 19 часами.

Час роста – волосы и ногти отрастают быстрее 
всего между 16 и 18 часами.

Час творчества – наиболее активно мозг рабо-
тает между 10 и 12 часами.

Час общения – тяжелее всего одиночество пе 
реносится между 20 и 22 часами.

Час красоты – кожа наиболее проницаема для 
косметических средств между 18 и 20 часами.

Час слепоты – острота зрения у автомобили-
стов снижается сильнее всего в два часа ночи.

Полночь – до минимума снижается выработка 
гормона стресса, поэтому мы спокойно перераба-
тываем в это время стрессовые ситуации, полу-
ченные в течение дня.

В час ночи работать бесполезно, так как рабо-
тоспособность головного мозга минимальная.

В 5 часов утра у мужчин усиливается обмен 
веществ, и вырабатывается наибольшее 

количество гормона тестостерона.
Наивысшая готовность для вос-
полнения ежедневной потреб-

ности наступает в 6 часов. Но 
в такую рань не следует ку-
рить и принимать алкоголь.

Пик кровообращения 
– в 10 часов утра, в это 
время мозг лучше все-
го снабжается кровью. 
Легче всего запомина-
ется все услышанное и 
увиденное.

Наибольшая вынос-
ливость организма в 11 
часов утра: быстрее все-

го бьется сердце, наивыс-
шая сопротивляемость ор-

ганизма стрессу. В полдень 
головному мозгу требуется 

отдых. Весьма полезно в это 
время немного подремать.

С 14 часов вновь усили-вается ра-
ботоспособность мозга, и он готов на дол-

госрочное запоминание полученной информации. 
Одновременно и менее всего ощущается боль: 
подходящий случай сходить к стоматологу и по-
лечить зубы.

В 16 часов вновь оживляются кровообращение 
и давление в кровеносных сосудах.

В 18 часов улучшается дыхание. Это оптимальное 
время подышать свежим воздухом во время прогулок.

В 19 часов вновь падают пульс и давление, сни-
жается активность деятельности головного мозга 
и сосредоточенность внимания.

После 19 часов не стоит есть, так как желудок 
не успевает перерабатывать пищу к следующему 
дню. Усиливается снижение способности голов-
ного мозга к концентрации внимания.

ОМВД ИНФОРМИРУЕТ
ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА

ИЗМЕНЕНИЯ В ЗАКОНЕ, СВЯЗАННЫЕ 
С ПОЛУЧЕНИЕМ ГРАЖДАНСТВА

НЕ ДОПУСТИТЬ «НАТИСК» АМБРОЗИИ

БАЛАТЫ Альберт

Сагъёс мадёлон ёвзагыл

Нё ирон ёвзаг — нё удылхёцёг,

Кёд ын ыскёндзён бёркадджын фёззёг? 

Куырыхон лёгтау нё зонём не ‘взаг,

Нё ныры дуджы мах мастёй — не ‘мдзаг.

Хъёуа — нёхъёуа, ыстём дымыстёр,

Лёгтау нё риссём нё удты рыстыл.

Иронау, оххай, рёстмё нё дзурём,

Кёйдёр ёвзагыл сёнттё нё курём.

Нё зёнёг дёр ыл кёнынц былысчъил,

Йёхи ‘взагыл дзы нё дзуры алчи.

Нё рагфыдёлтё ёрбауой рухсаг,

Ёнё се ‘взаг сё нё хъуыдис рухс цард.

Ёрхёццё нём ис ёнусты сёрты 

Ёнёаиппёй, фёдзёхст уа зёдтыл!

О, махён радта Къоста, Васойы,

Ныр ёй нёхёдёг былёй ысхойём.

Зындоны хёстё уёлёуыл фидём,

Цы уыдзён сомбон, куыд уыдзён фидён? 

Нё Ирыстонён бынтон ысхъазар,

Нёхи рынёй нын уыдзён йё адзал,

Кёмё хъёр кёнём: «Кём дё, нё фётёг?»

Нё амонды куырд куы стём нёхёдёг!

Среди основных симптомов аллергической реакции на этот сорняк — 
приступ астмы, конъюктивит, ринит, головная боль, зуд кожи, 

першение в горле. Его ликвидация — важная задача в летний сезон.

В МИРЕ 
ИНТЕ

РЕСН
ОГО Часы в нашем теле



ÓÑËÓÃÈ
Âíóòðåííÿÿ îòäåëêà îêîí è

äâåðåé çà 1 äåíü. Àðåíäà âèáðî-
ïëèòû. Òåë. 8-981-717-22-82

* * *
Ãåíåðàëüíàÿ óáîðêà, ïîáåëêà,

ïîêðàñêà.
Òåë. 8-988-835-94-99

* * *
Êà÷åñòâåííàÿ ñòèðêà ïàëà-

ñîâ, êîâðîâ.Äîñòàâêà.
Òåë. 8-919-423-91-25

* * *
Ïîêðàñêà âîðîò — 250 ðóá./ì2.
Òåë. 8-918-703-70-01

* * *
Óðîêè ïî àíãëèéñêîìó ÿçûêó.
Òåë. 8-989-134-81-75

ÏÐÎÄÀÞÒÑß
1-êîìíàòíàÿ êâàðòèðà.
Óë. Ëåíèíà, 119
Òåë. 8-919-427-78-48

* * *
Ñðî÷íî 4-êîìíàòíàÿ êâàð-

òèðà íà âòîðîì ýòàæå 5-ýòàæíî-
ãî äîìà ñ ÷àñòè÷íûì ðåìîíòîì.
Óë. Ïðîëåòàðñêàÿ, 88, êâ. 22.
Òåë. 8-930-799-11-11

* * *
Çäàíèå â öåíòðå Àðäîíà.
Òåë. 8-929-863-36-11

Ïëèòû ïåðåêðûòèÿ 1 ì õ 5,26,
1 ì õ 6 ì, ïÿòèïóñòîòêè, â îòëè÷-
íîì ñîñòîÿíèè. Öåíà äîãîâîð-
íàÿ. Âîçìîæíû âàðèàíòû.
Òåë. 8-928-485-88-42

* * *
Áû÷êè è òåëêè ðàçíîãî âîç-
ðàñòà íà îòêîðì è óáîé.
Óë. Ðåâîëþöèè, 230.
Òåë. 8-928-065-61-28

* * *
Ñâåæèé àëòàéñêèé ìåä (äÿãè-
ëåâûé ñ àêàöèåé) — 900
ðóá./ëèòð, 3 ëèòðà — 2500 ðóá.
Äîñòàâêà îò 3 ëèòðîâ.
Òåë. 8-963-378-97-77, Àçàìàò

* * *
Áû÷êè, îòêîðìëåííûå íà çåð-
íå. Òåë. 8-928-859-80-30

ÐÀÇÍÎÅ
Êóïëþ ãðåöêèé îðåõ.
Î÷èùåííûé — 350-450 ð./êã.
Íåî÷èùåííûé — 80 ð./êã.
Îò 100 êã — 90 ðóá./êã.
Òåë. 8-918-828-92-42

* * *
Ñäàåòñÿ êàïèòàëüíûé äîì

ñ áîëüøèì äâîðîì è ñ áîëü-
øèì ç/ó÷àñòêîì â ñ. Êàäãàðîí
èëè ïðîäàåòñÿ ñ ïîñëåäóþ-
ùèì âûêóïîì.
Òåë. 8-919-429-26-82
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ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. Ãàçåòà 
Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

____________

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî ÐÑÎ—Àëàíèÿ  
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð — 
ÏÈ ¹  ÒÓ 15—00073 îò
18 èþíÿ 2012 ãîäà  êàê èíôîð-
ìàöèîííàÿ,  ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé  ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé 
ñåêðåòàðü: 3-02-63.
Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë:
3-02-61 (ôàêñ)

_______________

E-mail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

_______________

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 2636 ýêç.  
Çàêàç ¹ 865
Îáúåì — 1 ï. ë.
Èíäåêñ èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí,  
óë. Ñîâåòîâ, 13.

ÀÄÐÅÑ ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë.Ð. Ãóãêàåâà
Ç.Ì. Êîðòèåâà
Þ.Â.Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð.Õ.Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ
À.Ã.Áÿçûðîâà
ÃËÀÂÍÛÉ ÐÅÄÀÊÒÎÐ
Ì.Ì. ÁÓÃÓËÎÂÀ (6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ 
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, îðêåñòð,

äóäóê, êàòàôàëê, ïàëàòêè, êîïêà ìîãèë, áëîêè-
ïëèòû (áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà) ïî íèçêèì öåíàì

â ã. Àðäîíå è ðàéîíå.  Ïåðåâîçêà òåë óìåðøèõ.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ. 

Çâîíèòü ïî òåë. 8-928-933-4 2 - 3 2 .

Àðäîí.
Âèòàëèê.

Готовим дома

ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ
íà ëþáûå ìåðîïðèÿòèÿ. Òåë.  8-928-484-18-04.

ÏÎÅÇÄÊÈ  
ÍÀ ÌÎÐÅ
íà áîëüøîì êîìôîðòà-

áåëüíîì àâòîáóñå ñ êîí-
äèöèîíåðîì, âèäåîñàëîíîì,
õîëîäèëüíèêîì. Ðàçìåùåíèå.
Òåë. 8-988-834-30-34, 

8-928-485-37-73.

Фирма такси “VIP”

3-33-33
�Услуга “трезвый водитель”,
�Доставка.
�Набираем водителей.

ПРОКАТ АВТОХОЛОДИЛЬНИКОВ. 
Цена — 5 тыс. руб.

Тел. 8-988-838-89-55, 8-919-425-58-72.
Выражаем благодарность соседям, родным и всем,

кто разделил с нами боль утраты нашей дорогой

Цалкосовой—Закаевой Риты Мухарбековны.

Сообщаем, что 40-дневные поминки состоятся во

вторник, 28 июля, по адресу: ул. Зангиева, 161.

Семья Цалкосовых.

Выражаем благодарность соседям, родным и

всем, кто разделил с нами боль утраты нашего

дорогого Кулаева Николая Дзодзамовича.

Сообщаем, что 40-дневные поминки состоятся

25 июля по адресу: ул. Пролетарская, 9.

Семья Кулаевых.

Торговый павильон “ЯРМАРКА”
ул. Алагирская, 7, работаем с 8.00 до 21.00

Всегда в наличии КУРЫ — 145 руб./кг, грудинка, бедрышки, кры-

лышки, СЫР свежий, малосольный, хандыг — 190 руб./кг, домаш-

ний ТВОРОГ — 145 руб./кг, домашняя СМЕТАНА — 170 руб./кг, сме-

тана фермерская — 135 руб./кг., МУКА, САХАР по оптовым ценам,

колбасные изделия в ассортименте, ФРУКТЫ, ОВОЩИ, АРБУЗЫ.

Работает отдел натурального КОФЕ И ЧАЯ.

Тел. 8-918-833-75-17.

В Ардонском районе про-
водится  широкомасштаб-
ное  оперативно-профилак-
тическое мероприятие «Не-
трезвый водитель» Акция
направлена на профилактику
и пресечение грубых наруше-
ний Правил дорожного дви-
жения, обеспечение безопас-
ности дорожного движения и
недопущение дорожно-тран-
спортных происшествий,
совершенных водителями,
находящимися в состоянии
опьянения.

В
ходе мероприятия

инспекторами ДПС от-
дельного взвода ГИБДД

Отдела МВД России по Ардонс-
кому району осуществляется
остановка транспортных сред-
ств и оценка состояния каждого
водителя.

Если признаки опьянения
отсутствуют, то водителю неза-

медлительно разрешается про-
должить движение, а также вру-
чаются памятки с подробным
описанием соблюдения скорост-
ного режима на дороге.

Госавтоинспекция напомина-

ет всем водителям о том, что
алкоголь, даже в малых дозах,
лишает водителя возможности
осуществлять контроль за дви-
жением.

В состоянии опьянения при-

тупляется внимание, нарушает-
ся координация движений, сни-
жается реакция. Нетрезвые
водители превышают допусти-
мую скорость движения, совер-
шают опасные маневры, прене-
брегают требованиями дорож-
ных знаков и сигналов светофо-
ров, и, как следствие, становят-
ся участниками и виновниками
ДТП, в которых травмируются и
погибают люди.

Уважаемые участники
дорожного движения!

Не оставайтесь равно-
душными — своевременно
сообщайте информацию о
водителях, которые упра-
вляют автомобилем в сос-
тоянии алкогольного, нарко-
тического или иного опьяне-
ния, по телефону дежурной
части Отдела МВД России
по Ардонскому району
8 (86732) 3-20-06.

ЗАКОН ПИСАН ДЛЯ ВСЕХ

Запеканка  из кабачков
Ингредиенты: молодые кабачки –

1 кг, яйца – 5 шт., укроп, соль, масло.

Как приготовить запеканку:
Вам нужно сделать не так уж и

много, чтобы приготовить это простое,
но потрясающе вкусное блюдо. Итак,
нарезаем кабачки колечками. Слегка
каждый кусочек обжариваем на масле
с двух сторон. Взбиваем яйца до одно-
родной массы. Выкладываем овощи в форму и заливаем яйцами.
Выпекаем 35 минут. Готовое блюдо посыпаем укропом и наслажда-
емся.

Кабачки, фаршированные грибами
Ингредиенты: кабачки – 1 кг, шампиньоны – 500 гр., лук – 2

шт., рис отварной – 200 г, сметана – 3 ст.л, сухари, зелень,
соль, паста томатная – 2 ст.л.

Как приготовить: возьмите
длинные кабачки и порежьте их на
кусочки по 5-6 см. Чайной ложкой
(можно использовать для этого
маленький нож) вынуть мякоть. У
вас должен получиться маленький
стакан из кабачка, то есть сердце-
вину из кабачка надо доставать не
всю. Переверните каждый стакан-
чик дном вверх и обжарьте на сла-
бом огне, затем переверните
кабачки и посолите их.

Грибы и рис отварите. После этого грибы измельчите. Лук обжарь-
те на масле и смешайте все эти три ингредиента. Наполните каждый
кабачок фаршем, поместите в форму для выпекания, добавьте одну
ложку сметаны и посыпьте сухарями. Накройте форму фольгой и
выпекайте в течение 10 минут.

Смешайте сметану и пасту. Через 10 минут достаньте из духовки

кабачки и добавьте по одной ложке в каждую чашку. После этого

выпекайте еще 10 мин. По желанию можно подавать блюдо с сыром

и зеленью.


	1
	2
	3
	4

